
10月 13日：令和 8年 4、５、６月生(申込開始 9/15 10時～) 
11月 10日：令和 8年５、６、７月生(申込開始 10/15 10時～)  

12月 8日：令和 8年６、７、８月生(申込開始 11/16 10時～) 

ポニョ∞ポニョ 
テーマは何でも OK!わいわいお話ししましょう！ 

<対象＞７～９か月の子と母親 

ほや＊ほや 
赤ちゃんとスキンシップ♪          10月 22日：令和 8年 7、8、9月生(申込開始 9/25 10時～)  

ママもおしゃべりしてリフレッシュ！      11月 26日：令和 8年 8、9、10月生(申込開始 10/26 10時～) 

<対象＞1～3か月の子と母親・          12月 24日：令和 8年 9、10、11月生(申込開始 11/25 10時～) 

安定期に入った妊婦さん   

子育て家庭の親子が子育てに関する相談をしたり、

気軽に交流できる場所です。乳児から就学前までの

お子さんとそのご家族ならどなたでも無料で利用

できます。日、祝日、年末年始(12 月 29日～1月 3

日)を除いた月～土曜日に開所しています。 ⇒☎０４６－２６７－９９８５ 

⇒ ☎ ０４６－２６７－９９９５ 

子育ての不安や悩み、生活上の心配事等相談できます。来所でもご相談をお受けします。 

誰かに話しを聞いてもらいたい！でも、なかなか家から出られない時など、遠慮なくお電話ください！ 

大和市の公式 LINE 

子育て枠から申込をしてください 

お申込ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳細は子育て 

支援センターHP へ 

2026年 9月発行 

あなたに 

ほっとするひとときを… 

月曜日から土曜日 (祝日を除く) 

9:00～12:00(午前の部) 

13:00～16:00(午後の部) 

＊ご不明なことがありましたらお電話ください。 

子育て相談専用ホットライン 

子育て支援センター 子育てサロン 

月齢別講座 

バブちゃんとあそぼ！ 
 

赤ちゃんと遊ぼう！ 

ママの友達も作っちゃおう！ 

<対象＞４～６か月の子と母親 

10月 1日：令和 8年 1、2、3月生(申込開始 9/5 10時～) 

11月 5日：令和 8年 2、3、4月生(申込開始 10/5 10時～) 

12月 3日：令和 8年 3、4、5月生(申込開始 11/5 10時～) 

 

 外を歩くのが心地よい季節がやってきました。いつもより、ちょっぴりだけ長くお散歩したくなりますね！ 

色づいた落ち葉を集めたり、秋空に浮かんだ雲のカタチを見たり、小さな発見を通して五感で秋を感じて楽しみ

ましょう。この先は季節がどんどん変化します。冬に向けての準備を整えて、体調に気を付けながら秋から冬を

過ごしましょう。 



TWINKLE☆スター 

ふたごちゃん、みつご 

ちゃんの集い  

 
ホッと♪ちぇりー 

育児に不安を抱えて 

いるママ達の 

おしゃべりの場 

 

スマイルの WA♡ 
アラフォーで出産して

いる母と子、アラフォー

の妊婦さん対象。保健師

さんのお話しや参加者

同士の交流、情報交換な

どの講座です。 

子の対象：第 1 子で 

1 歳まで 

申込受付中 

お家の中の事故防止 

体調変化時の対応 
11 月 7 日（土） 

赤ちゃんの行動と家の中 

の環境整備、発熱、嘔吐 

などの対応についての 

講座です。 

申込日：10 月 7 日 

10 時～ 

栄養相談 
１０月１６日（金） 

市の管理栄養士さんが

食に関する相談を個別

に受けます。 

対象：乳幼児の保護者 

申込：９月１日 10 時～ 

定員：15 組 
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  ポニョ∞ポニョ 

13:30-15:00 
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     ホッと♪ちぇりー 

（グループ） 

10:00-11:30 

9 

     スマイルの♡WA 

10:00-11:30 

10 

11 
 

12 
スポーツの日 

13 
  バブちゃんと

あそぼ！ 

13:30-15:00 

14 15 16 
     栄養相談 

９:30-11:30 

17 

18   19    
ソレイユさんの

お話し会 

11:25-11:45 

20 
     TWINKLE☆

スター 
10:30-11:30 

21 22 
  ほや＊ほや 

13:30-15;00 

23 
 

24 

25   26    
内野さんの 

お話し会
11:25-11:45 

27 

 

28 29 30 

 
31 

 

  
1  2   

 

3 
文化の日 

4 5 

  ポニョ∞ポニョ 
13:30-15:00  

6    7 
     お家の中の 

事故防止 

10:00-11:30 

桜丘学習ｾﾝﾀｰ 

8  9    10 

  バブちゃん

とあそぼ！ 
13:30-15:00 

11 12 13 
     ホッと♪ちぇりー 

（個別） 

9:30-10:30 

10:30-11:30 

14 

15  16   
ソレイユさん 

のお話し会 
11:25-11:45 

17 
     TWINKLE

☆スター 
10:30-11:30 

18 19  20  21  

22  23 
勤労感謝の日  

24 25 26  

  ほや＊ほや
13:30-1500 

27 28 

29 30   
内野さんの 

お話し会 
11:25-11:45 
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  ポニョ∞ポニョ 

13:30-15:00 

4 5 

6  7   
内野さんの 

お話し会 
11:25-11:45  

8 
  バブちゃと 

あそぼ！ 

13:30-15:00 

9 10 
     ホッと♪ちぇりー 

（グループ） 
10:00-11:30 

11 
 

12 

13  14   
 

15 
     TWINKLE☆ 

スター 
10:30-11:30 

16 
 

17 18 19 

20  21   
クリスマス 

おはなし会 
11:15-11:45 

13:30-14:00 

22 23 24 
  ほや＊ほや    
13:30-15;00 

25 26 

27 28   
ソレイユさんの

お話し会 
11:25-11:45 

29 30 31  

 

子育て支援センター     046-267-9985✉m-ko@since1950-keiaikai-yamato.or.jp 

 

 

     マーク：電話でお申込みが

必要です。（046-267-9985）     

  マーク：大和市の公式 LINE

からのお申込みが必要です。       

  マーク：おはなし会の実施日

です。 
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金

ん 
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土 

12 月 29 日から 1 月 3 日までお休みです 

日 

火 木 金

ん 

土 水 

月 


